
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日（月） 「ひなまつりレク」 

さっぽろ香雪病院 
デイケア『なのはな』 

2025年 3月号 

TEL.011-884-6878 

FAX.011-884-6731 

お気軽にお問い合わせ 

ください♪ 

 

 

2 月 3 日（月）に節分レクを行いました。ゲームは豆まきとストラック

アウトを合わせた「鬼退治ストラックアウト」で、豆の代わりにボール

を投げます。的に当たれば 50点、鬼が持っているカゴに入れば 100点。

皆さん、鬼を目がけて張り切ってボールを投げ点数を競いました。 

ゲームで体を動かした後のデザートは、きのとやのイチゴショートケー

キです。「甘くて美味しい！」と皆さん喜ばれていました。 

3月に行われる「ひなまつりレク」

に向けて、ひな人形の展示と、デ

イケア内の装飾を行いました。 

皆さん立ち止まって「わあ、かわ

いいね」「華やかだね」とひな飾

りに目を向けていました。 


