
 

<編集後記>  

雪も溶けてきて段々と暖かくなってきましたが、風邪が流行っているため油断せずに

しっかりと体調管理をして気持ちよく春を迎えましょう。（S.T） 

 
 

 

2月末～3月にかけて全病棟でひなまつりをやっています。 

 

2病棟では3月5日にひな祭りレクを実施しました。ひな人形を見て

いただいた後で、ひし餅型の箱にひなあられを模した玉を積み上げるゲー

ムを行いました。10秒以内にいくつ積み上げられるか、みなさん真剣に

取り組まれていました！ デザートには、スフレケーキとジュースを提供

し、「美味しい！」と大好評で、みなさんの笑顔が印象的なレクとなりまし

た。 

 

～ひなまつり～ 
 

 今回は楽趣味クラブについて紹介させていただきます。 

楽趣味クラブでは塗り絵、パズル、共同制作、ギターやピアノ、パソ

コンを用意しております。共同制作では皆さんで協力しながら、季節

の飾りを作っています。パソコンでは文字入力の練習の他、タイピン

グソフトやオセロ、将棋のソフトも用意しております。 

 皆さんの参加をお待ちしております！ 

１円から500円まで６種類の硬貨があり、漢数字のみで表記されて

いるのは５円だけで、他は全て「1、10、50、100、500」と算用数

字で書かれています。数字や文字についても、全てが硬貨デザインの一

部であり、算用数字のない現在の５円のデザインが選ばれたのは「たまた

ま」だそうです。 

 

 

プログラム紹介 
～楽趣味クラブ～ 

8病棟では３月６日にひな祭りを行いました。皆で昔の思い出を振り返

ったり、菱餅の形をした箱に、ひなあられに見立てたボールを投げ入れる

ゲームを行いました。最後に苺を使用したロールケーキやプリンを食べ、

楽しく和やかな会となりました。 
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